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Départ à 9h00 Avenue Louis Sammut Martigues, au Stade Francis
Turcan

13,5 km de pur plaisir entre ville, nature… et Méditerranée !
Au programme :

 Une course de 13,5 km  à allure libre avec 110 m de D+, et une bonne
dose de soleil, d’ambiance et de paysages provençaux.

3 actes principaux : 

Acte 1 – La Venise provençale en courant

Départ de Martigues, avec ses canaux emblématiques. 
On traverse le centre-ville, on chauffe les jambes, on se régale des ruelles
animées.

Acte 2 – Lavéra : la 1ʳᵉ bosse et le 1er ravito

Cap sur Lavéra au 5e km : une petite montée pour mériter votre 1er
ravitaillement (et le sourire des bénévoles).

Acte 3 – Voies vertes, mer bleue et arrivée en beauté

On plonge vers les voies vertes de Martigues, puis direction Les Laurons
et à la Maison des Laurons (ravito n°2 au km 10), avec vue sur la Grande
Bleue.
Puis… claque de joie : 
Arrivée sur le port de Carro, en bord de mer, ambiance garantie.
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Ravitaillements :
Km 5 – Lavéra
Km 10 – Maison des Laurons
Km 13,5 – Arrivée au Port de Carro (avec une petite surprise pour les gourmands 😉)

 MARTIGUES–CARRO LA CLASSIQUE
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https://www.objectifsmart.fr/
Tél. 06 60 18 57 99

laurent.blondeel@outlook.fr

Agence et organisme de
formation
Management
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stress



9 km au rythme du grand bleu… avec un
final chronométré !
Départ à 9h15 au Port de Carro

Envie de respirer l’air marin, d’en prendre plein les yeux sans
chrono ni pression ?
Bienvenue à la 8e édition de la Marche Martigues–Carro, une
randonnée libre de 9 km entre calanques, chemins côtiers et
ambiance festive.

Un parcours qui mérite le détour 
Départ et arrivée : Port de Carro
 Une boucle ressourçante qui vous fera découvrir :

L’Anse des Arnettes
Le site des Laurons (avec un ravitaillement au 7e)
Un retour  de 3 km en bord de mer… jusqu’à la fameuse
dernière ligne droite

LE DERNIER KILOMÈTRE CHRONOMÉTRÉ

Nouveauté ou presque : le dernier kilomètre est chronométré !
 Un petit challenge amical pour ceux qui aiment se tester… en
marchant !

Attention Règlement important :

Il est strictement interdit de courir sur ce segment.
Des jurys bénévoles seront présents tout au long du km
pour le faire respecter.
En cas de course constatée : signalement au directeur de
course = exclusion du classement du km chrono.
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PPSPPS
Conseillé mais pas obligatoire

Conseillé mais pas obligatoire

 MARTIGUES–CARRO LA MARCHE

Ravitaillement :
Un ravito bien mérité vous attend au 7e sur le site des Laurons.
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Que vous marchiez ou que vous couriez, vous participez à bien plus qu’une course : un
élan de solidarité.

Départ 9h00 au Port de Carro 

Participe à ce 5 km solidaire, en courant ou en marchant ! 

En collaboration avec le Crédit Mutuel et l’Association Santé Loisirs Handicap Martigues
(SLHAM), l’inclusion est au cœur de cet événement.

 Cette association œuvre pour rompre l’isolement des personnes en situation de handicap, qu’il
soit visible ou invisible, en les accompagnant dans leurs loisirs et leur parcours de vie . 

Courir et faire une bonne action, c'est le combo parfait non ? 

Pas de PPSPas de PPS
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LA SOLIDAIRE DU CRÉDIT MUTUEL

Ravitaillement :
Un ravito sera mis en place à la mi-course à 2,5km de quoi reprendre des forces .

https://www.finishers.com/disciplines/marche


Le rendez-vous des petits champions – Dimanche 21 juin au Port de Carro

Les enfants aussi ont droit à leur moment de gloire avec les Mini-Races d’Era, une animation festive
et encadrée 100% dédiée aux plus jeunes !

Informations pratiques :

Retrait des dossards : Le samedi de 14h00 à 17h00 au Stade Françis Turcan et le dimanche à
partir de 11h00 sur le site de Carro
Autorisation parentale obligatoire : à présenter signée lors du retrait
6 courses, selon l’année de naissance
Chaque course est associée à une couleur et guidée par un meneur d’allure avec oriflamme

Le programme des départs : 

11h15 : Rassemblement de tous les enfants avec leur meneur d’allure
11h30 : Début des départs successifs dans l’ordre suivant :
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LES MINI-RACES D’ERA

 À GAGNER

Une médaille souvenir pour tous
Un ravitaillement dédié aux enfants
Et un max de fierté à l’arrivée 

 MERCI À :

Tous les meneurs d’allure et bénévoles
Notre partenaire Era Immobilier
Les parents supporters et les petits coureurs motivés !

Autorisation parentale

obligatoire et signée Autorisation parentale

obligatoire et signée 
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Challenge du
nombre !Challenge du
nombre !

Inscrivez-vous en
équipe!Inscrivez-vous en
équipe!
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LES DIFFÉRENTS CHALLENGES 

3 challenges : 3 challenges : 
ClubClub

Entreprises Entreprises 
Classique & Short Trail Classique & Short Trail 
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DEPARTS NAVETTES (Uniquement réservée) :
7H00 - 7h30  - 8h00 - 11h30 - 12h00 - 12h30

 

LES NAVETTES 
NAVETTE OFFERTE SUR RÉSERVATION UNIQUEMENT LORS DE

VOTRE INSCRIPTION (13,5KM UNIQUEMENT)

PLAGE DU VERDON, LA COURONNE !



Samedi 20 juin ( Toutes les courses) au site de départ ( Stade
Françis Turcan) de 14H00 à 17h00.
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INFORMATIONS PRATIQUES 
Retrait des dossards : 

Dimanche 21 juin : 
13,5 KM ( La Classique) : 7h30 à 8h45 au Stade Françis
Turcan
La Solidaire et la Marche : 7h45 à 8h45 au Port de Carro 
Mini-Races : à partir de 9h30 au Port de Carro 



Remise de trophées aux classements scratch et
aux premiers de chaque catégorie d'âge.
Pas de cumul de classement scratch avec les
classement par catégorie
Tirage au sort du séjour Montagne “Village Club
du Soleil” en fin de protocole.

Infomations Protocole :

Cérémonie protocolaire à 11h30 

Voici le matériel vivement conseillé pour votre confort et votre
sécurité:

Chaussures adaptées (chaussures de sport).
Dossard visible (à placer sur l’avant du marcheur).

Départ : 9h00, Port de Carro
Parcours accessible à tous
Marche à allure libre (sauf pour le dernier km 😄)
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INFORMATIONS PRATIQUES 
Infomations pour la Marche :
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Nettoyage - Entretien
Remise au propre
Copropriétés et Locaux professionnels

ZI sud colline
BP 40020, 16 rue lépine 13691 Martigues Cedex
Tél 04 42 81 42 29
mail : secretariat.medisplast@gmail.com



A proximité du départ, nous prenons en charge l’acheminement de vos
affaires de rechange jusqu’au Port de Carro. Merci de penser à

étiqueter votre sac avec votre : Nom, Prnom et numéro de dossard.

RAVITAILLEMENT ARRIVÉE

Votre dossard 13.5 km vous permet d’avoir une bière pression offerte

Vestiaires
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VESTIAIRES DE MARTIGUES CARRO



19 Bd de la
Mérindole

13110 Port-de-
Bouc
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https://www.google.fr/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x12b61fc04f843fbb:0x1a35d33392a25251?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111&cshid=1717663720936593
https://www.google.fr/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x12b61fc04f843fbb:0x1a35d33392a25251?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111&cshid=1717663720936593
https://www.google.fr/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x12b61fc04f843fbb:0x1a35d33392a25251?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111&cshid=1717663720936593
https://www.google.fr/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x12b61fc04f843fbb:0x1a35d33392a25251?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111&cshid=1717663720936593
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JEU CONCOURS

JEU CONCOURS Martigues Carro & Village Club du Soleil 

Inscris-toi à la Course ou à la Marche, deviens finisher, et like notre page Facebook ou notre
compte Instagram pour participer au tirage au sort ! 

À gagner : un séjour de 7 jours en pension complète à la montagne avec Village Club du Soleil
avec 2 dossards pour la course et la distance de votre choix (doivent obligatoirement

participer) ! 

Tirage au sort le 8 mai : vous serez contacté par @finishers_off

Suivre @finishers_off et @slc.martigues.courses +liker ce post +tag personne en
commentaire + présent à l’arrivée

On t’attend sur la ligne de départ 
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04 42 40 00 78 / 06 20 66 15 72
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Romain Gomaris
04.42.06.02.12 / 06.16.10.38.18

martigues@fauche.com
15 rue Louis Lépine 13500 Martigues
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M.S.I.
7 Rue Barthélémy Thimonnier

13500 Martigues
msi52@wanadoo.fr

04 89 51 32 31

ÉLECTRICITÉ / CLIMATISATION 
Jérôme GUSTINIANI

06 21 22 70 75

tel:+33489513231


Merci à nos partenaires majeursMerci à nos partenaires majeursMerci à nos partenaires majeurs

23



Cette année place à la  40e édition de Martigues-Carro la Classique !

Chères coureuses, chers coureurs,

Nous sommes ravis de vous accueillir le dimanche 21 juin 2026 pour cette 40e édition de la Classique de
Martigues-Carro !

Une histoire qui a commencé en 1985 au coeur de Martigues, puis il y a eu les changements de parcours
pour  renforcer la sécurités des participants, et la création des voies vertes qui ont permis d’accueillir
beaucoup plus de coureurs dans de bonnes conditions d’organisation...

Cette année une édition encore plus responsable :
Avec l’accent sur notre engagement environnemental :

Mise en place de navettes au départ pour limiter les trajets individuels
Fin des gobelets plastiques sur les ravitaillements : pensez à apporter le vôtre !
Réduction des déchets et encouragement des gestes éco-responsables
Retour des rampes d’eau

Un programme festif et convivial

La fête sera aussi au rendez-vous, avec :
Mini-races pour les enfants
1 km marche chronométrée
Grand tirage au sort pour gagner une semaine de vacances !
Challenge entreprises, clubs, équipes : à vos dossards, dans le collectif !

 Merci aux bénévoles et partenaires :
Nos bénévoles seront présents tout au long du parcours pour assurer votre sécurité, vous encourager et
vous accompagner sur les 3 points de ravitaillement ainsi que celui de l’arrivée.
 Un immense merci également à nos partenaires pour leur soutien historique et fidèle.

Toute l’équipe du SLC Martigues vous souhaite…
… Un excellent moment sportif, de partage et de plaisir, sur l’un des plus beaux parcours du littoral
méditerranéen.
À très bientôt sur la ligne de départ !
Le Bureau du SLC Martigues

REMERCIEMENTS
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